Financiering Hersenz
behandeling

Het behandelprogramma Hersenz valt binnen de
Zorgverzekeringswet; en nog specifieker onder de
Geneeskundige Zorg voor Specifieke Patiént groepen (GZSP).

Wat betekent dit voor jou?
Het eigen risico van jouw zorgverzekering wordt jaarlijks aangesproken.
Geen eigen bijdrage voor bijna alle behandelingen.

De fysiotherapie en het zittend ziekenvervoer zijn uitzonderingen.

Aanspraak eigen risico
Je betaalt jaarlijks een eigen risico als je 18 jaar of ouder bent en gebruik maakt van zorg uit
het basispakket. Het eigen risico is een verplicht bedrag om te betalen. Pas daarna betaalt jouw

zorgverzekeraar de kosten.
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Fysiotherapie
De individuele fysiotherapie valt onder de paramedici in de zorgverzekeringswet. Als je nooit
eerder fysiotherapie hebt gehad dan betaal je de eerste 20 behandelingen zelf. Tenzij je aanvullend

verzekerd bent. De ‘diagnosecode’ en een ‘chronische indicatie’ spelen hierbij een rol.

Diagnosecode

De individuele fysiotherapie wordt gedeclareerd onder een bepaalde diagnosecode. In de
meeste gevallen heeft jouw diagnosecode een ‘chronische indicatie’. Soms ben je eerder bij een
fysiotherapeut geweest. Het kan van belang zijn dat we dan dezelfde code gebruiken.

Jouw fysiotherapeut zoekt dit samen met jou uit.

Chronische indicatie

Een chronische indicatie betekent dat de fysiotherapie vanaf de 21e behandeling vergoed
wordt uit de basisverzekering.

De eerste 20 behandelingen moeten zelf betaald worden, tenzij je aanvullend verzekerd bent.

De eerste 20 behandelingen betaal je eenmalig. Je hoeft dit niet elk jaar opnieuw te betalen.

Heb je vervoer nodig?
Eris binnen de Zorgverzekeringswet een regeling zittend ziekenvervoer.
Hiervoor betaal je ook een eigen bijdrage.

Je kunt het beste bij jouw zorgverzekering navragen of je hiervoor in aanmerking komt.

Wat declareert Interaktcontour aan jouw zorgverzekering?

De tarieven die InteraktContour hanteert, zijn de met de zorgverzekeraars
contractueel overeengekomen tarieven. In geval van individuele fysiotherapie

die niet wordt vergoed door de zorgverzekeraar, hanteert InteraktContour een eigen
tarievenlijst. Deze is gebaseerd op een gemiddelde van - met de zorgverzekeraars

- gecontracteerde tarieven. Je vindt deze tarievenlijst op onze website. Deze is te

bekijken via de QR-code.

Met dit bedrag wordt de behandeling betaald. Maar ook het bijhouden van jouw dossier en het
overleg met collega’s worden met dit bedrag betaald. De Hersenz behandeling wordt altijd gegeven
onder regie van een GZ-psycholoog. Daarom staat op de declaratie de naam van de GZ-psycholoog.

Heb je vragen over de financieringen? Stel ze aan jouw casemanager.
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